DEUBERADO_______...-——APROVAR
e —_—

_____._...-—-———'________._..———-*-—'

Datam_f_L—-' ' 3“,(..1 158

0 Presidente da Ccamare

e
- B

ASSEM

£3¢hE

ey rBf_f |



Grandes Opclies da Plano para 2010

GRANDES OPGOES DO PLANO

Dando cumprimento ao que & lei determina e em obediéncia ao
estabelecido no Dec-Lei n.? 54-A/99 que aprovou o POCAL, na sua actual
redaccdo, foram elaborados os documentos previsionais para o ano de
2010,

O orcamento contém uma previsdo anual da receita e da despesa,
seguindo a receita uma classificagdo econdmica, enquanto a despesa segue

uma classificagdo econémica por sector orgénico.

As Grandes Opgoes do Plano s&o constituidas pelo Plano Plurianual de
Investimentos (engloba todos os investimentos directos da autarquia) e
pelas Actividades Mais Relevantes da Gestdo (englobam todas as despesas
relativas as actividades consideradas mais relevantes e as transferéncias

para outras entidades, tanto para despesas correntes, como de capital).

Durante o ano de 2010, a quase totalidade das acgdes a concretizar
sd0 as que resultam de candidaturas ja aprovadas em 2009 ou obras ja
iniciadas, cujos financiamentos pelo INALENTEJO est8o previstos no dmbito
da Contratualizacdo. Cabe aqui referir, os incompreensiveis atrasos na
implementagdo e concretizagdo deste processo que foi iniciado com a
assinatura do Contrato de Suhveng8o Global, em 22 de Dezembro de 2008
e que, decorrido um ano, ainda ndo entrocu nos cofres da autarquia um

céntimo que seja, resultante de candidaturas aprovadas neste ambito.

Estd também por encerrar, o III QCA com verbas muito sighificativas
por receber referentes ao INTERREG, PORA e LEADER.

De salientar também, que decorridos dois anos sobre a entrada em
vigor do QREN, ainda ndo foi aberto qualquer precedimento que possibilite
candidaturas aos financiamentos para projectos nas zonas rurais,

/
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nomeadamente o PRODER, o que impede o langamento de um conjunto de
cbras que sdo significativas para as freguesias. ! : o
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Sintetizam-se, em sequida as linhas gerais dos projectos a
desenvolver relativamente a cada um dos objeclivos e programas

constantes das Grandes Opgdes do Plano para o Ano de 2010.

ADMINISTRAGCAO GERAL
RECURS0OS HUMANOS
No &mbito dos Recursos Humanos, o Municipio de Portalegre propde-se a:

- Continuar o trabalho de implementag8o da Gestdo por Objectivos e de
Avaliacdo do Desempenho dos trabalhadores, implementar o novo SIADAP
nos termos da Lei n.© 66-B/2008;

- A investir na formacfo profissional, para cumprir a obrigacdo legal das
entidades empregadoras publicas proporcionarem formagdo aos seus
trabalhadores e para aumentar a produtividade dos trabalhadores e dos
servicos bem como para estimular a autonomia e sentido critico dos
colaboradores. A formacgdo seré promovida de acordo com o Plano de
Formacdo, com as necessidades adequadas as Fungles e as novas
atribuicdes das autarquias locais;

- A promover a integragéo profissional dos trabalhadores, desenvolvendo as
competéncias pessoais e técnicas, através do sistema de mobilidade
interna, que visa a methor adequacgéo dos perfis e competéncias aos postos
de trabalho, motivando assim a produtividade;

- No plano de recrutamento, que tem como objectivo a racionalizagéo e
economia de processos e procedimentos e a seleccdo de profissionais com

elevado potencial para ocupar postos de trabalho disponiveis;

- A promover a Seguranga, Higiene e Salide no Trabalhc, desenvolvendo
um plano de acgbes que, com adequada informagdo/formacdo, possa
promover a melhoria da satde fisica, psiquica e social do trabalhador, bem
como a redugdo da sinistralidade;

- A promover da Seguranca, Higiene e Saude dos Trabalhadores, através de

uma politica de prevengio, consubstanciada na implementagdo e revisdo
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dos procedimentos, com vista ao cumprimento da legislagio e

regulamentacdo em vigor.
SEGURANCA E ORDENS PUBLICAS
PROTECCAO CIVIL E LUTA CONTRA INCENDIOS

Nesta area de intervengdo do municipie, fundamental para a
seguranga de pessoas e bens, vai continuar o apoic a Associagdo de
Bombeiros Voluntdrios de Portalegre, privilegiando-se a comparticipagao
nos investimentos em detrimento das despesas correntes.

Serd o ano da consolidagdo do Servigo Municipal de Protecgdo Civil e

serd concretizado o Plano Municipal de Operagdes de Emergéncia.

Esta praticamente concluido o projecto de execugdo do Centro
Municipal de Proteccdo Civil, cuja obra podera ser langada no primeiro
trimestre do ano, com financiamento previsto na Contratualizagao, e que
para além de outras valéncias permitird sediar a Companhia Especial de
Bombeiros e a tripulaco do helicdptero. Ficara situado na Zona Industrial,
em terreno contiguo ao heliporto, e nas proximidades do Centro Distrital de

Operacdes de Socorro e das Oficinas Municipais,

Este Centro, pelas suas caracteristicas e concepgdo, podera ser

adaptado a multiplas fungGes na drea de protecgio civil.

EDUCACAO

Pretende-se dar continuidade ao Programa das Actividades de

Enriguecimento Curricular, por se considerar o programa importante para o

desenvolvimento e formacdo das criangas do concelho, garantindo que
estes pressupostos sejam pedagogicamente ricos e complementares das
aprendizagens assocladas a aquisic8o das campeténcias basicas, bem como,
a pertinéncia em adaptar os tempos de permanéncia dos alunos dos

estabelecimentos de ensino do 10 Ciclo do Ensino Basico, permitindo

\
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satisfazer, em muito dos casos, as necessidades e sugestoes dos

encarregados de educagao.

As Actividades de Enriguecimento Curricular abrangem os alunos do
10 Ciclo do ensino bésico, estando-se a desenvolver actividades na area da
Musica, expressbes, actividade fisica e desportiva, ensino do inglés e ensino

da robotica.

Estas actividades s8o uma aposta e um investimento da autarquia
que pretende continuar a contribuir para o desenvolvimento das criangas e
consequentemente para o sucesso escolar dos jovens municipes de

Portalegre.

A autarquia aderiu para o ano lectivo 2009/2010 ao Regime da Fruta
Escolar que consiste na distribuigdo gratuita de pegas de fruta e produtos
horticolas aos Alunos que frequentam o 1.0 ciclo do ensino basico. Assim,
este ano lectivo serdo distribuidas macds, peras, clementinas, tangerinas,

bananas, cenouras e tomates.

Com este programa a autarquia pretende incentivar junto desta
populagdo mais jovem habites de consumo de alimentos benéficos para a
satide, “educando” as crlangas para uma alimentagio equilibrada e racional.
Por outro lado, também & importante porque pode ajudar os agricultores e

fruticultores nacionais.

A Carta Educativa, como instrumento de planeamento e de gestdo do

sistema educativo local, deve assumir um cardcter dinamico pelo que se

encontra em continua actualizagao. —

Assim, a autarquia pretende além de continuagie da monitorizagao
das propostas constantes no documento, também se ird proceder a sua
Revisdo., Esta necessidade prende-se com as alteragbes que se tem
verificado na rede educativa, tal como o facto de as propostas de /

intervencio estarem na maioria concretizadas cu inviabiiizadas.
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O Municiplo de Portalegre assume-se com preocupagdes ao nivel da
Educacdo no Concelho, envolvendo-se cada vez mais nos problemas vividos
pela comunidade escolar, fazendo parte activa na sua resolugdo. Assim, a

ades3o a Associacio Internacional de Cidades Educadoras prende-se como

o assumir pela cidade e pelo municipio da sua fungdo educadora, sendo

necessario a subscricdo da Carta das Cidades Educadoras.

A Associacdo Internacional de Cidades Educadoras, € uma associagao
de cidades, representadas pelos governos locals, que se juntam com o
objectivo de trabalhar conjuntamente em projectos e actividades propostas
s suas populagdes, em diversos dominios, por diferentes grupos, com uma
vocagao educadora.

As vantagens desta ades8o s3o0 as inerentes & integragdo num
movimento internacional e nacional de municipios gue, consequentemente
permite um debate conceptual e partitha de experiéncias aos niveis

referidos.

A semelhanga dos anos transactos o Municipio continua a apoiar as
famillas através dos transportes escolares, corﬁponente de apoio a familia
no pré-escolar e da Acg@o Social Escalar aos alunos do Pré-Escolar e 1.0
Ciclo do Ensino Bésico, nhomeadamente o subsidio para livros e material
escolar aos alunos carenciados e o subsidio de refeigdo. Além disso, €
pretensdo da autarquia a continuagdo do apetrechamento das escolas do

1.0 ciclo do ensino bésico e pré-escolar,

SAUDE

Aguarda-se a transferéncia de competéncias da Administragac
Central para as Autarquias. N&o obstante, € o Municipio que tem
protagonizado as obras de melhotia das condigBes de funcionamento dos

Centros de Salde, primeira linha de contacto das populagbes com os

\
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cuidados de saude, e que t&m especial importancia nas freguesias rurals, e,

embora em menor escala, nos bairros habitacionais.

Foi concluida a Extensio do Centro de Salde de Caia e estd em curso

a obra do Centro de Salde da Urra.

Logo que possivel, serdo objecto de intervencdo as extenstes de
Alagoa, Assentos e S. Julifio, dependendo também de candidaturas ao
QREN.

Estas obras financiadas pelo QREN, s8o suportadas pelo Municipio no
que respelta a terrenos, projectos, acompanhamento e fiscalizagao da obra

e contrapartida financeira nacional.

ACCAO SOCIAL

Medidas de Apoio Social a 1dosos

O Municipio de Portalegre tem vindo a promover medidas e acgdes de
ambito social para minimizar a pobreza e a exclusdo social de idosos e

familias mais carenciadas.
Pretende-se continuar com esta politica de apoio a esta populagéo.

O Cart8o Municipal do Idoso do Concelho de Portalegre apresenta trés
escalBes para todos os idosos com idade igual ou superior a 65 anos, em
fungdo do rendimento per-capita do beneficidrio. Até esta data foram

emitidos 900 cartdes.
Possibilita aos seus titulares os seguintes beneficios:

« Isencdio ou reducdo de custos na obtengdo do Cartdo

« Cartdo passe gratuito ou redugdo de 50% nas carreiras dos

H

Servigos Municipalizados .
« Descontos no consumo de abastecimento de agua até 10m3 »Vwﬁ

:(/
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« Acesso gratuito as piscinas municipais
¢« Descontos em estabelecimentos comerciais

Comparticipagdo de 75%-cartdoA e 25%-cartdoB, nas despesas
efectuadas com a aquisicio de medicamentos, sempre que sejam
considerados pelo médico competente como indispensaveis, aprovado em
reunido de executivo a 18 de Fevereiro de 2008. (trata-se de um novo
heneficio, no ambito da implementacdo de novas medidas para apoio as

familias em situacgdo de crise)

Portalegre Ajuda, visa a execugdo de pequenas reparagbes de forma
gratuita, no domicilio a todos os Idosos com idade igual ou superior a 65
anos e /ou pessoas carenciadas com deficiéncia e doenca mental.

Estas reparacfes serdo efectuadas por uma Empresa de Insergao.
Passeios das Freguesias - Com a colaboragéc das Juntas de
Freguesia, pretende-se organizar anualmente um passeio por freguesia,

com destinos escolhidos pelos participantes.

Actividades de Animagdo para a Populagio Idosa

. Festa da Vida — Evento anual dedicado & Idade Sénior, inserido na

comemoracio do dia internacional do Idoso (1de Outubro).

« Balle no Mercado - Bailes quinzenais realizados no Mercado Municipal
destinados & populagdo sénior da cidade.
Tem como objectivo “dinamizar”, tornar mais activo este publico.

Medidas de Apoio Social a Familias Carenciadas e Pessoas
Portadoras de Deficiéncia
Cartio Social do Municipe
Possibilita a redugdic de custos nos seguintes servigos:
o Passe gratuito nas carreiras dos Servigos Municipalizados para
os elementos do agregado familiar que se encontrem a
trabalhar, inseridos em programas do Centro de Emprego ou a

estudar.

\
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. Descontos no consume de abastecimento de agua e em todas
as tarifas indexadas a esse CoOnsumo
» Acesso gratuito as piscinas municipais para todos os elementos
do agregado familiar
Pretende-se efectuar um ao alargamento dos heneficidrios, visando
uma resposta mais abrangente, no Ambita da implementacdo de novas

medidas para apoio &s familias em situagéo de crise.

Atendimento Descentralizado

Através da deslocagdo semanal de técnicos da idrea social da
Autarquia, no ambito da implementagdo de novas medidas para apoio as
familias em situacdo de crise, continuard a ser efectuado, atendimento

descentralizado nas freguesias rurais e Bairro dos Assentos.

Esta medida justifica-se pela dificuldade que as populacbes das
frequesias rurais tém em se deslocarem & sede de Concelho,
nomeadamente devido ao facto dos horarios dos transportes ndo serem

compativeis com 05 horarios de expediente.

Através desta medida, pretende-se também divulgar novas respostas
de Ambito social, sinalizar e identificar as situagdes mais graves de pobreza
e exclus8o social existentes nas freguesias rurals com vista & definicdo de
propostas de actuag&o a partir dos seus recursos, mediante a participacao
das entidades representadas ao nivel das ComissBes Sociais de Freguesia, e
o encaminhamento para o Conseiho Local de Acclo Sccial dos problemas

que excedam a capacidade dos recursos da freguesia.

\

de Informagdo relativa aos problemas identificados no local, visando a

Y

actualizagdo continua, aberta e participativa do Diagnostico Sacial do

Concelho e do Plano de Desenvolvimento Social.

Loja Social - ﬁ&l/v
.

Este atendimento descentralizado Ird possibilitar também a recolha J(J
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Dada o actual contexto socioeconémico que o pais atravessa e as
suas consequéncias, a criacdo de uma Loja Social no Concelho de Portalegre
vem ajudar a colmatar as necessidades imediatas de familias carenciadas,
através de uma abordagem integrada e da distribuigdo de bens.

A Loja Social é um projecto para continuar visando potenciar a
criagdo de respostas mais adequadas aos problemas socials, rentabilizando
os recursos existentes, eliminando sobreposicbes de intervengio e
permitindo um melhor pianeamento dos servigos e celeridade dos mesmos.
A sua principal finalidade é contribuir para a promogao e integragao social
do individuo, familia e comunidade, estimulando a sua participagdo activa e

privilegiando o trabalho em Rede com os parceiros locais.

A Loia Social de Portalegre tem como objectivos:

a) Promover a melhoria das condigBes de vida através da atribuigdo
de bens;

b) Potenciar o envolvimento da sociedade civil, empresas,
instituicBes, organizagbes e de todos os cidadaos ha ajuda e apoio as
familias em situagdo-problema.

c) Contribuir para a melhoria das condigbes de vida do tecido

populacional em situagéo de maior vulnerabilidade.

No &mbito do apoio que tem sido prestado, tém sido distribuidas
refeicdes confeccionadas através de um acordo estabelecido com o CCD da

Seguranga Social e Salde.

A organizacdo e a coordenagdo da Loja Social sao da competéncia da
Camara Municipal de Portalegre, através da Divisdo de Assuntos Sociais,

Educacdo, Desporto e Juventude, em parceria com grupos de voluntarios.

Perspectiva-se a criagdo de um banco de voluntariado, onde num
espago comum, disponibilizado pela Autarquia, possam reunir os varios
grupos de voluntariados com um unico objectivo, que se centrard no
desenvolvimento de actividades de acgéo social dirigidas para as populagbes

mais desfavorecidas.

e
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Neste ambito e até ao momento, j& foram celebrados varios acordos
e protocolos de parceria e estdo ainda perspectivados para o inicio de 2010

protocolos com outras entidades locais.
Protocolo com Associacio Nacional de Direito ao Crédito

O Microcrédito é um meio de financiamento presente em guase todo
o mundo ao qual as pessoas desempregadas e sem condigdes financeiras,

recorrem cada vez mais para criar o préprio emprego.

Desta forma, fomentandc a criagdo do auto-emprego ou de um
pequeno negocio, o Microcrédito permite a cidaddos social e
economicamente excluldos construir um projecto de vida que ihes devolve o
estatuto de plena cidadania, recuperando a sua dignidade humana e
profissional.

Para além da vertente social do Microcrédito, existe ainda uma
vertente empresarial ou de apoic ao empreendedorismo, frequentemente
desighada de micro financiamento, que tem por objectivo apoiar individuos
com vocacdo empresarial -~ jovens ou ndo - a langar as bases de um

projecto com condig¢Bes de financiamento atractivas.

Com o objectivo de divulgar e promover o Microcrédito no Concelho,
a Camara Municipal de Portalegre assinou um protocolo com a Associagdo
Nacional de Direito ao Crédito, uma estrutura que existe para conseguir que
as pessoas que ndo tém crédito junto da banca - mas que querem
desenvolver uma actividade econdmica concreta para a qual rednem
condicBes e capacidades pessoais ~ possam vir a contrair empréstimos para

esse fim, num maximo de 10 mil euros.

Servico de Informagdo e Mediacdo para Pessoas com Deficiéncia

O Servico de Informacdo e Mediagdo para Pessoas com Deficiéncia ou
Incapacidade (SIM-PD) é um servigo instalado na autarquia que presta
informac8o sobre direitos, beneficios e recursos existentes na area da

deficiéncia e reabilitagao.
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Este projecto, desenvolvido pelo Instituto Nacional para a
Reabilitacdio, I. P., em parceria com o Municipio de Portalegre, visa
assegurar um atendimento de qualidade as pessoas com deficiéncia ou
incapacidade nas respectivas comunidades.

Sistema de Mediagao Familiar
Uma nova forma de resolver conflitos de familia

Numa politica de justica de proximidade, é decisiva a participagao das
Autarquias Locais, enquanto parceiros privilegiados, profundamente
conhecedores das especificidades e das necessidades das populagbes gue
abrangem. Neste &mbito, em 29 de Dezembro de 2008 o Municipio de
Portalegre celebrou um Protocolo de Cooperagdo com o Ministério da
Justica, representado pelo Gabinete para a Resolugdo Alternativa de Litigios
(GRAL), com vista a facilitar a informac3o e 0 encaminhamento dos
municipes para o Sistema de Mediacao Famillar, bem como disponibilizag&o

de salas para a realizagdo das sessdes de mediagéo familiar.

Beneficios para as Familias Numerasas

Num contexto, ndo essenciaimente de caréncia econodomica,
continuardo a ser proporcionados heneficios no consumo de abastecimento
de 4gua as familias numerosas, 5 ou mais elementos, que consistem no
alagamento dos actuals escalBes de acordo com o nimero dos elementos do

agregado familiar.

Rede Social do Concelho de Portalegre

A Rede Social assenta no trabalho de parceria alargada, efectiva e
dindmica e visa o planeamento estratégico da intervengdo social local, que
articula a intervencdo dos diferentes agentes locais para o desenvolvimento
social. Dal, o empenhamento da autarquia, continuando a disponibilizar em

2010 um técnico a tempo Inteiro e assumindo a coordenacdo da mesma.

Apoio Financeiro as Entidades que Desenvolvem Actividades de
Ambito Social
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No &mbito do da politica de apoio as entidades que desenvolvem
actividades de interesse municipal, o executivo pretende continuar a
contribuir para a concretizagdo das actividades regulares previstas nos
planos de actividades anuais das Iinstituigbes de Solidariedade Social
sedeadas no concelho, bem como apoiar financeiramente despesas de
investimento.

Também nesta area se aguarda a decisdo de transferéncia de
competéncias da Administragdo Central para os municipios, condicionando-
se assim a concretizagdo de projectos e acgbes fundamentais para o
concelho. Ndo obstante, estdo previstos apoios as instituices de
solidariedade social para obras e equipamentos de apoic a infancia e 32
Idade.

Os Centros Sociais e Comunitdrios de S. Julido (com projecto
conciuido) e de Fortios (com projecto em curso) poderdo avangar para obra
tdo depressa quanto os instrumentos de financlamento no ambito do QREN

0 permitam.,

Os Centros de Alagoa e Urra terdo projectos elahorados no ambito do
pUOM.

HABITACAO / REALOJAMENTOS

A estratégia do Municipio para drea da habitagdo social continuaré a
ter como objectivo privilegiar a reabilitagdo dos IinUmeros prédios

degradados existentes no centro historico de Portalegre.

Estdo em curso as obras de reabilitagdo dos primeiros 20 foegos no
ambito do acordo celebrado com o THRU (programa PROHABITA), prevendo-
se gue o total de 155 fogos a reabilitar no Centro Histérico possa ser
concluido nos proximos trés anos. Para além das obras em curso existem ja
6 projectos aprovados ou em fase de conclusido para que se possa langar

novo concurso plblico. O processo burocrdtico que estd subjacente &
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concretizacao deste grande projecto de reabilitacdo e realojamento de
familias carenciadas, é lento, complexo e dependente a cada passo de
decisfes e autorizagbes da Administracdo Central e do Governo, o que

impede a sua concretizacdo ao ritmo que todos desejarfamos.

Até ao momento estdo adquiridos 13 imdveis degradados e
devolutos, sendo intengdo continuar a adquirir mais imodveis para reabilitar,
muitos ja com acordos de principic concluidos e que serdo efectivamente
escriturados logo que o processo burocratico dependente do IHRU o

permita.

No ambito das suas competéncias, o Municipio de Portalegre tem
vindo a desenvolver uma politica social inclusiva de combate & pobreza e a
exclusdo soclal, que assenta sobretudo em medidas que visam contribuir
para a inclusdo social das pessoas e grupos sociais mais vulnerdveis.

Considerando que a pobreza e a exclusdo social, s§o fenémenos que
atingem vérios grupos da populagdc, a definigdo e implementagdo dessas
medidas continuardo a ser direccionadas para todos esses grupos e faixas

etarias, sem excepgao.

A maior especificidade desta politica consistira na ligagao com todos
0s parceiros locais, existindo grupos e Entidades em articulagdo constante
com a populagdo no sentido de se encontrarem respostas integradas e

descentralizadas.

Essas entidades tém sido um veiculo de comunica¢do entre a
populagdo e os diversos servigos, com vista a se conseguir os meios
necessarios gue permitam a qualidade de vida da populagéo residente.

Politica Sacial de Habitacao

O Municipio de Portalegre tem tido nos dltimos anos uma forte
preocupacdo em possibilitar através do arrendamento de habitagGes sociais
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uma habitacdo condigna as familias que manifestam graves caréncias

econdmicas sociais e habitacionais.

Neste sentido pretende-se continuar a efectuar a manutengdo e
reabilitagdo dos fogos Municipais, com o objectiva de melhorar as condicfes
de habitabilidade dos inquilinos.

Para o efeito, a receita das rendas praticadas serdo investidas nho
melhoramento dos fogos municipais, proporcionando uma melhor gualidade

de vida aos Inquilinos.

Em 2007, foi efectuada a ultima actualizagdo das rendas municipais,
como acontece de 2 em 2 anos, desde 2004,

Tendo sido efectuado o congelamento da actualizagdo das rendas
aplicadas as habitagBes sociais propriedade do Municipio, por um periodo de
2 anos, com inicio em 2009, no ambito da implementagao de novas
medidas para apoio as familias em situagdo de crise, ndo serdo actualizadas

as rendas em 2010.

O incentivo e apoio na constituicio de condominios continuara a ser
uma preocupagdc da Autarquia, para uma methor gestdo do parque
habitacional municipal, com o objectivo de preservar e conservar as
habitacBes, responsabilizando os inquilinos e proprietdrios para &

manutencdo das partes comuns.

O Municipio continuard a facultar a aquisi¢do de fogos de habitagdo
social aos inquilinos através de venda directa, ou em alternativa, atraves da

venda em regime de reserva de propriedade.

Esta medida implementada em 2005 permite aos inquilinos com
baixos rendimentos ou com Idade avangada, adquirirem as suas habitagdes

sem necessidade de recorrerem a crédito bancarlo.
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO

De entre os varios planos que correm os seus tramites, prevé-se que
em 2010 se possa concluir o Plano de Pormenor de Conservagao
Reconstrugdo e Reabilitagde Urbana do Centro Histérico de Portalegre que
constituird um instrumentc fundamental da politica que deve ser sequida
nesta parte do territério do concelho, que é da maior importéncia para a
cidade e para a sua actividade econdmica, animagao, condi¢o de vida e

seguranga.

Estard em aberto a elaboragdo de um Plano que defina as linhas
gerais do ordenamento do vasto territério de expanséo da cidade ao longo

de toda a encosta poente, desde os Assentos até ao Bonfim.

Relativamente as obras do Plano de Acgao da Vila de Alegrete,
conclufdas as intervencbes que estavam em curso, & importante iniciar
projectos que permitam complementar a reabilitagdo do Castelo e Castelejo
e executar o Espago Ludico, o Circuito Medieval a Rede de Corredores de
Fruicdo na Encosta Sul do Castelo, sendo indispensavel procurar

financiamentos que permitam a respectiva concretizagéo.

Outras obras nas freguesias rurais estdo em curso ou pendentes do
que possam ser os financiamentos do PRODER, enconfrando-se na primeira
linha para execugdo as que respeitam ao Largo do Monte Carvalho, ao

Largo do Rossio em Alagoa e ao loteamento de Vale de Cavalos.

As obras na cidade tém enfoque na concretizagdc das candidaturas ja
aprovadas no ambito do Polis XXI, estando em curso a Requalificagéo Viaria
do Bairro Ferreira e Rainho, ruas 15 de Maio, Poeta José Régio e Martinho

de Azevedo Coutinho.

Terdo infcio as infraestruturas extericres do Espago Robinson, para
além de algumas outras obras também incluidas na candidatura relativa a

Regeneracio Urbana acima referida, nomeadamente os estacionamentos
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(adjudicada), e as sedes das Associacbes (com projectos ja em fase de

conclusdo) cuja execucdo vai decorrer au ter inicio durante o ano de 2010.

Estas e outras acgbes para o Polis XXI, estdo incluidas na
Regeneracdo Urbana e nas Redes de Cidades e Centro Urbancs para a
Competitividade e Inovagdo, deccrrem do Estudo de Desenvolvimento
Estratégico da Cidade de Portalegre, em devido tempo elaborado e
aprovado e que constitui a base do desenvolvimento da cidade para os
préoximoes anos. Ainda no ambito desta candidatura, esteve incluida mas nao
foi aprovada pelo INALENTEJO a requalificagdo do eixo comercial da cidade,
vulgo Rua Direita cujas linhas gerais tinham sido tragadas em colaboragéo e
articulagdo com Assoclacio Comercial. Para 2010, com caracter prioritario,
seré elaborado um projecto para a Requalificagdo deste eixo (Largo da Sé,
Rua Direita, Rossio). Para a concretizagdo desta acgdo é intengdo contratar
um projecto de grande qualidade que permita tornar esta zona da cidade,
vital para o comércio tradicional, uma zona de referéncia e de visitagdo,
agregando-se-lhe projectos de indole cultural que aproveitem as
potencialidades e mais valias existentes tais como, e a titulo de exemplo, a
riquissima colecgdo de arte sacra pertencente a Diocese, implementando-se
uma parceria vantajosa para todos. O objectivo deste projecto sera
potenciar uma proxima candidatura que permita obter os financiamentos

indispensaveis ao investimento.

RESIDUOS SOLIDOS

Pretende-se no ano de 2010, & semelhancga do gue ocorreu em 2009,
dar continuidade 3 politica de reestruturagdo do sistema de contentores
para deposicdo indiferenciada de residuos soélidos, com a substituicdo de

contentores de superficie por contentores enterrados.

No gue diz respeito as despesas inerentes ao servi¢o de recolha de
resfduos e respectiva deposicdo, de referir o facto da VALNOR néo aumentar
em 2010 o valor da tarifa aplicada & deposicdo de residuos em aterro
sanitario, pelo que o tarifario a aplicar aos Municipes pela Autarquia se

mantera com os mesmos valores de 2009.




Grandes Opgbes do Plano para 2010

Relativamente a grandes aquisicdes para os servigos, estd prevista a
aquisicBo de uma viatura de carga de caixa aberta para o Sector de
Limpeza Urbana, a qual se destina a recolha de monos.

PROTECCAO DO MEIO AMBIENTE E CONSERVACAO DA NATUREZA

Das infra-estruturas que a Autarquia detém, e que todos os dias séo
utilizadas pelos Municipes, pretende-se no anc de 2010 iniciar a
requalificacgo de Sanitarios Plblicos, de modo a torna-los mais modernos e
adaptados, por uma lado as exigéncias legais, pe outro, as necessidades e

exigéncias dos Municipes.

Também o0s cemitérios, de algumas das Freguesias Rurais, e
principalmente o que serve a Cidade de Portalegre, requerem uma
intervencio, uns de mera remodelacdo, outros com recurso a intervengdes
mais profundas, e que requerem a sua ampliagdo, como € o caso do

Cemitério Municipal.

Pretende-se ainda que, durante o ano de 2010, seja possivel
assegurar o financiamento para a obra do Reptilério/Herpetilario.

Ao nivel das obras de administracdo directa, pretende-se em 2010
dar continuidade aos trabalhos de criagdo e remodelacdo de espagos
verdes, nomeadamente, na Zonas Industrial, Assentos, Atalaido, Freguesias

Rurais.
CULTURA
Cultura, Patriménio, Turismo e Ciéncia
Conscientes dos referenciais e das potencialidades pétrimoniais de
uma cidade que se distingue pela diversidade, o Municipio de Portalegre e a

Fundacio Robinson, estio a desenvolver um projecto integrado para criagéo

de uma rede que visa potenclar a area da cultura enquanto factor de

E?% 17
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desenvolvimento de um concelho que se caracteriza pela existéncia de
patriménio edificado e patrimdnio mével de especial valia histdrica e
artistica. Aqui, o turismo e o patrimonio edificado assumem uma dimensé&o

cultural ampla, incorporando, para além doc artistico o imaterial.

A Biblioteca Municipal, o Museu da Tapecaria de Portalegre - Guy
Fino, a Casa Museu José Régio, a Galeria de S. Sebastido e o Centro de
Artes do Espectaculo, continuardo a estruturar e a dar suporte as politicas

culturais municipais.

Pretende-se que a Casa dos Bonecos - Emilio Relvas, o Castelo de
Portalegre, o Castelo de Alegrete e o Centro de Estudos José Régio possam
comecar a assumir-se como espagos culturais de especial relevancia em
2011,

Por o Museu Municipal de Portalegre se encontrar encerrado ao
publico devido a obras de reestruturaco, as opg¢des tomadas em termos de
programacdc de actividades para 2010, visam a divulgagdo do patriménio
desta instituic8o através de pequenas mostras a realizar na Cadmara
Municipal de Portalegre mensaimente; a continuagdo da parceria com o
Instituto Politécnico de Tomar - Departamento de Conservacdo e Restauro,
visando o restauro e conserva¢lo de algumas obras de arte do espdlio do
Museu Municipal de Portalegre, bem como a apresentagdo ao publico de
todas aquelas obras que ja foram restauradas, com um workshop destinado
a alunos; a parceria com outras entidades externas (escolas) ou com outros
museus ou entidades da tutela nomeadamente em actividades relacionadas
com as comemoragdes do Centenario da Replblica; & a revisdo do
inventario, tanto manuscrita como informatizada, com a realizagdo de todos
os trabalhos inerentes a esta accdo, para posteriormente se fazer a

remarcacgao das obras de arte,

Os dominios escolhidos para desenvolver pela Casa-Museu José Régio
no ano de 2010 t&m como objectivos a divulgagac da estrutura de cultura
assim como a personalidade que lhe estd associada. Assim, e partido

sempre do momento que se vive, as comemorac¢bes da chegada de José
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Régio a Portalegre foram planeadas acgBes no sentido de se dar a maijor

énfase a tal acontecimento.

Sendo a instituigdo museal um servigo inclusivo, querendo abranger
todos o0s publicos delineou a, Casa-Museu José Régio, exposicdes,
actividades ludico-pedagdgicas, visitas orientadas para incentivar,

sensibilizar e valorizar o patriménio.

Pretende-se continuar a desenvolver projectos e parecerias, tendo
sempre presente a importancia da comunidade escolar € com ela trabaihar

continuamente.

Decorrendo ainda a inventariagdo e informatizacdo do espdlio em
reserva propde-se, também, esta estrutura de cultura, continuar tal tarefa
para uma melhor gestdo do patriménio e uma mais réapida resposta as
in0meras solicitacbes de outras instituicbes congéneres para estudos

relativos ao escritor e ao coleccionador.

A conservacdo e restauro é uma das fungdes primordiais dos museus
e deve ser uma preocupacio constante. No ano que decorre ja forma
tomadas medidas importantes para a salvaguarda da integridade das
coleccBes, no que a conservagdo curativa diz respeito (desinfestagdes) mas
s80 necessarios cuidados continuados e intervencdes de caracter curativo e

intervengBes de conservagio e restauro.

No plano dos projectos imateriais culturais e turisticos, ha que
destacar as Comemoragdes do 80 Anos da Chegada do José Régio a
Portalegre (parceria enire o Municipio de Portalegre e a Fundagao
Robinson), as Comemora¢des do Centenario da Reptblica, as
Comemorac¢des dos 150 anos da Sociedade Musical Euterpe {parceria entre
o Municipio de Portalegre, a Fundacdo Robinson e a Sociedade Musical
Euterpe), a Feira da Dogaria Conventual, as Festas da Cidade e os Festejos
dos Santos Populares (parceria entre o Municipio de Portalegre e a

Associagdo Comercial de Portalegre).
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E nosso primordial objectivo aumentar o nimerc de actividades
culturais qualificadas proporcionadas a poputagéo e criar novos pliblicos, dar
a conhecer a nossa histéria, patriménio, cultura e recursos endégenos,
partilhar o futuro e incrementar dinamicas culturais concertadas que

promovam o desenvolvimento territorial € o crescimento econdmico.

O Sector de Turismo da Camara Municipal de Portalegre tem por
missdo promover ¢ desenvolvimento sustentado do Turismo no Concelho de
Portalegre através de uma estratégia de promogdo plurianual. A estrutura
orgénica do Sector de Turismo é responsavel pela organizag¢do e
implementagio de acgbes de promogdo e animagdo turistica ao longo do
ano e pela organizagdo de eventos, entre os quais se Inclui também a
programagioc e o apoio a realizagfo de exposicbes temporarias na Galeria
de S. Sehastido. Tem ainda a seu cargo a gestdo do Posto de Turismo
Municipal, a quem cabe prestar informagdo e apoio aos turistas, recolher
dados estatisticos acerca da evolugdo dos principais mercados emissores e
realizar visitas guiadas & cidade efou ao concelho. Para tal, existe 2
necessidade de um conjunto de materiais informativos que tém vindo a ser
criados, entre os quais se destacam o mapa da cidade e do conceiho, o guia
de acolhimento, o folheto do Mosteiro de S. Bernardo e o desdobravel de

Alegrete,

Promocdo da regido como destino turfstico, promogdo da regido como
local de realizacdo de feiras e outros eventos, informagéo e apoic aos
turistas e participagio em projectos que contribuam para a promogade do
patriménio de Portalegre e para a consequente transformacéo de recursos
em ‘produtos turisticos, em parceria com outros Sectores do Municipio ou

com outras entidades.

O Plano de Actividades que aqui se apresenta pretende seguir a linha
estratégica definida em anos anteriores, constituindo um referencial da

actuacdo ao nivel da informaggo, da promogdo e da animacao turistica.

Quanto & promogao e animago turisticas, as principais propostas de

intervencdo situam-se ao nivel da promogdo do patrimdnio cultural e
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ambiental do Concelho, da valorizagdo dos produtos tradicionais, e da
revitalizagfo das tradigOes da cidade, os quais sdo susceptiveis de constituir
uma mais valia para o desenvolvimento sustentavel da regido. Igualmente
importante é a requalificacdo da oferta, nomeadamente no gue diz respeito

ao patrimonio arquitecténico e respectiva sinalética.

Ainda, propde-se a implementacdo de um projecto de animagao
turistica para a Vila de Alegrete. A valorizagdo dos produtos tradicionais e a
revitalizacdo das tradicdes da cidade serfo levadas a cabo através da
realizacdo de eventos gastrondmicos, como € o caso da Feira de Dogaria
Conventual, da eventual realizacdo de uma Mostra de Produtos Tradicionals
da regido ou Mostra Gastrondmica durante as Comemoragdes do Dia da
Cidade e ainda através da realizagBo, em colaboragdo com a Associacdo

Comercial, dos Festejos dos Santos Populares., -

DESPORTO E JUVENTUDE

Sabemos que as pessoas tém cada vez mais necessidade de ocupar
algum do seu tempo na prdtica de actividade fisica, ndo s& por gosto e
ocupacio do tempo livre, mas também por necessidades de salde e
prevencdo de doencas face ao maodo de vida e habitos alimentares cada vez
mals desencadeadores de condigbes para a evolugdo de doengas nas

populagdes.

As Autarquias como instituigdes criadoras de cada vez mais e
melhores condigcBes para o bem-estar dos seus cidad@os e como intérpretes
locais das directrizes do Governo quer em termos de politica desportiva,
quer em termos do cumprimento da diferente legislagdo em matéria
desportiva, tém assim um papel crucial no desenvolvimento, planeamento e

gestdo das condigBes de acesso e pratica desportiva das suas populagdes.
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A evolugdo da sociedade e do mundo do desporto em particular ndo
compadece ja, com certas praticas de gestdo e coordenacdo das actividades

relacionadas com ¢ desporto, que se Instalaram ac longo dos tempos e

acabaram por emperrar o desenvolvimento desportivo do nosso Concelho
de uma forma organizada.

A Cémara Municipal de Portalegre, atenta aos factos referidos,
reconhece, o relevante papel do associativismo desportivo e outras
entidades ligadas a préatica de actividade fisica no fomento e mobilizag8o de
pessoas para o aumento da prética desportiva regular.

E nosso designio iniciar assim uma nova etapa no desenvolvimento
desportivo do nosso Concelho, que permitird uma melhor organizacéo e
planeamento das condicbes de acesso e pratica desportiva para todos os
niveis etarios dos nossos municipes tendo sempre como objectivo ©
aumento da pratica de actividade fisica regular e o desenvolvimento

desportive de Portalegre.

Para organizar bem, temos que saber onde estamos, como estamos e
que “caminho” gueremos seguir. Ha que estabelecer regras e sensibilizar as

pessoas e entidades para o seu cumprimento.

Agita Portalegre

= Teve inicio em 2005, propondo-se a sua continuidade.

« Dirigido a populagdo em geral,

* Principal objectivo: Criagcdo de habitos desportives/saudaveils através
de actividades desportivas nao formais;

» Beneficiar efou reavivar espagos e caminhos do concetho; f,/

»  Envolvimento do associatlvismo neste trabalho conjunto; «

= Criagdo de uma base de dados sobre praticantes informais;
«  Aquisicdo de estilos de vida activos por parte da populacdo;
» Combater o sedentatrismo;

»  Aumento da aptiddo psicomotora;
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» Diminuigdo da taxa de mortalidade;
= Aperfeicoamento da coordenacdo neuromuscular, bem como o
desenvoivimento de habilidade motora;

Carta Desportiva

A Cidade de Portalegre, como o restante Distrito e interior do Pais,
necessita urgentemente de uma ruptura com a inércia instalada ha alguns

ano0s.

O Desporto apresenta-se neste contexto, como um dos instrumentos
potenciadores do desenvolvimento e dinamizagdo do interior do pafs, capaz

de responder as novas preocupagbes e necessidades das populagdes.

Deve-se, neste contexto, analisar as tendéncias evolutivas do
mercado, para perspectivar a sua actuagdo de forma a minimizar os riscos
de actuacdo.

E necessario definir, de facto, qual serd o conteldo do produto

desporto que a autarquia apoia, incentiva, potencia e desenvolve,

E fundamental repensar 0s ajustes ¢/ou mudangas a aplicar em todos
0s processos de funcionamento da autarquia, definindo estratégias mals
dindmicas, uma vez que o contexto estd em permanente mudanca, situagdo
que exige por parte dos produtores de desporto uma outra capacidade de

adaptagdo e rentabilizacdo dos processos a utilizar.

E essencial a compreensfo dos processos de funcionamento da
autarquia, para que, de forma Intencional, possam ser pensadas respostas

que sejam rentaveis face as exigéncias da mudanca.

Para pensar estas respostas, € fundamental perceber a relacdo
dialéctica entre os produtos desporto e a propria fun¢do da autarguia e
perceber que o desenvolvimento de um clube, de uma escola, de uma

empresa ou de uma associagao cultural efou desportiva ndo é um processo
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imediato. £ sim, um processo prolongado e complexo. £ uma conjugagdo de
vérios factores externos, como culturais, politicos, econdmicos e sociais. O

sucesso deste processo estd na complementaridade destes factores.

Para conseguirmos todas estas sinergias e definir a estratégia
desportiva, urge finalizar a Carta Desportiva do Concelho de Portalegre,
projecto iniciado em 2003, mas que por razbes diversas néo foi concluido.
Esta carta é a base de todos os outros projectos, visto conter um
diagnostico do parque desportivo existente, do associativismo, das
empresas e da populagdo do Concelho de Portalegre e uma prescrigao da

estratégia a implementar com base em estudos crediveis.

Trata-se de um documento que ird definir prospectivamente as
hecessidades relativamente as instalagbes desportivas, a pratica e a
estratégia desportiva e vem dar resposta & necessidade de planeamento,
concepgdo e programacdo do parque desportivo do Concelho de Portalegre.

NSo existindo na actua) Lel de Bases da Actividade Fisica e do
Desporto (Lel n.© 5/2007 de 16 de Janeiro} uma alus3o clara a necessidade
de cada concelho ter a sua Carta Desportiva, aparece no seu Artigo 9° a
determinacdo da elaboragdo da Carta Desportiva Nacional, que devera
conter o “cadastro e o registo de dados e de indicadores que permitam o
conhecimento dos diversos factores de desenvolvimento desportivo, tendo
em vista o conhecimento da situacio desportiva nacional, nomeadamente
quanto a:

o Instalagdes desportivas;

« Espagos naturals de recreio e desporto;

» Associativismo desportivo;

» Hébitos desportivos;

o Condicdo fisica das pessoas;

» Enquadramento humano, incluindo a identificacdo da participacdc em

fungdo do género;”

Tendo em consideracio estas directrizes da lei de bases, bem como

todos os argumentos anteriores, julga-se ser da maior importancia a
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Camara Municlpal de Portalegre avangar para este projecto estruturante

para o concelho.

- Diagnéstico de todo o concelho;

- Plano Estratégico de Dasenvoivimento Desportivo;

- Diagnéstico das Instalagfes Desportivas do Conceltho;

- Diagnéstico do Associativismo Desportivo;

- Diagndstico das Servigos Desportivos no Concelho;

- Diagnostico de locais onde se pratiquem actividades desportivas ou em

locais com potencial para a pratica; |

- Estudos de Viabilidade EconOmica de InstalagBes e Servigos Desportivos;

- Estudos de Procura e Oferta Desportiva;

- Planos de Marketing;

- Planos de Formacao para funcionarios;

- Consultadoria a Projectos de Instalagdes Desportivas;

- Eficiéncia na Gestdo de Instalagfes Desportivas;

- Estudo Socioidgico de Evolugdo da Sociedade no Concelho de Portalegre;

- Projecto SIG actualizado em colaboragdo com o0s servigos municipais;
Objectivos especificos destes projectos:

+ Definicdo da estratégia desportiva a seguir nos préximos 10/15 anos;

« Promogao de todo o Concelho;

+» Criagéo de sinergias com todas as freguesias, promovendo o
Conceiho de Portalegre de uma forma eficiente (Plano de Promogao
Conjunta);

+ Adaptacéo as necessidades desportivas da populagdo do Concelho de

Portalegre;
Entidades a envolver: @ :
« Cé&mara Municipal Portalegre; :
« Juntas de Freguesia do Concelho { -

¢ Regido de Turismo do Alentejo (actual RTSM);
¢+ Pargue Natural da Serra de Sao Mamede;

s Associacdo de Municipios do Norte Alentejano;
» Instituto do Desporto de Portugal;
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+ Instituto Portugués da Juventude;
s+ Outras entidades ou pessoas interessadas em colaborar neste

projecto;

No sentido de tornar este projecto ainda mais eficiente, dever-se-a
envolver todas as entidades referidas anteriormente no desenvolvimento
sustentado deste projecto, criando uma comissdo de anadlise/equipa

multidisciplinar, para avaliagdo e controlo do projecto;
Festival de Desporto e Juventude
Actividades a desenvolver

- Exposicdo de projectos Juvenis/Desportivos do Conceltho e do Distrito
(CCD s, Desporto Escolar, Clubes, empresas, Associagbes Juvenis, etc.);

- Actividades desportivas de demonstragdo;

- Exposigdo de projectos a decorrer na Cadmara Municipal de Portalegre;

- Exposicdo de artigos desportivos;

- Seminério de Desporto de Portalegre

- Concertos Musicais

- Animagao de rua

- Exposices tematicas nas estruturas de cultura Municipais

Objectivos especificos
Potenclar a participagdo da juventude em todas as vertentes da vida social,

cultural e desportiva; 6&
- Melhorar a qualidade de vida das novas geragdes, em especial nas zonas

mais desfavorecidas, promovendo actividades desportivas, consumo

responsavel e actividades culturais; /

- Apoio e incentivo a projectos mobilizadores de jovens na pratica

desportiva;

Entidades a envolver
Entidade Regional de Turismo do Alentejo,

X
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- Empresas de Actividades Desportivas;

- Qutras Empresas interessadas nestes eventos;

- Instituto de Desporto de Portugal (IDP) - Delegagac de Portalegre;
- Instituto Portugués da Juventude (IP]) - Delegagdo de Portalegre
~ INATEL - Delegacdc de Portalegre;

- Municipios do Distrito de Portalegre;

-Juntas de Freguesia do Concealho;

- Clubes e Associagbes Desportivas do Concelho;

- Equipe de Apoio as Escolas;

- Escolas 10, 20 e 30 Ciclo e Secundérias;

- AssociagBes de estudantes do IPP;

- AIP / GNR / PSP;

Programa de Apoio ao Associativismo Desportivo

Este Programa visa definir as normas e condigfes dos apoios a
atribuir pela Camara Municipal de Portalegre aos clubes e colectividades
desportivas sedeadas no concelhe de Portalegre.

Podem ainda beneficiar dos apoios previstos no presente regulamento
os agrupamentos de clubes, bem como os praticantes individuais residentes
no concelho had pelo menos 3 anos, desde que fomentem actividades de

natureza desportiva de relevante interesse Municipal.
Constituem objectivos dos apoios financeiros:
- Promover e fomentar o desenvolvimento da pratica desportiva no

concelho de Portalegre, aumentando o numero de praticantes das diversas

modalidades, estruturando e qualificando os espacos desportivos e de lazer Y
e apoiar equitativamente a Iniciatlva desportiva de associacdes, clubes e \@

colectividades, bem como de cidaddaos que pratiquem actividades de

natureza desportiva, de relevante interesse Municipal;

/-(
- Reconhecer o papel essencial dos clubes e organizagbes desportivas
e a importéncia do fomento do associativismo desportivo, proporcienando a &

participagdo das estruturas associativas do concelho de Portalegre na

.
oW

definigéo da politica desportiva Municipal;
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- Garantir a participagdo de equipas, desportistas e praticantes
desportivos nas competictes de ambito local, distrital, regional, nacional e

internacional;

- Fomentar projectos de desenvolvimento desportivo, <criando
condicbes de estabilidade financeira e de programagado sustentada de

actividades as entidades desportivas do concelho;

- Consagrar um sistema de apoios diversificados e progressivos a

pratica desportiva em fungdo de critérios objectivos e de mérito;

- Integrar a actividade desportiva do concelho nos objectivos comuns
de educacgdo pelo desporto, de habitos de vida saudaveis e de solidariedade

colectiva.

Apetrechamento Desportivo ao CEB

Tendo presente a importancia da Actividade Fisica e Desportiva para
o desenvolvimentc harmonicso das criangas, e conscientes dos
impedimentos que muitas delas poderéo ter em frequentar actividades
deste tipo, pretende-se organizar em conjunto com os Agrupamentos de
Escolas na sequéncia do despacho n® 12591/2006, o qual enquadra a
realizac8o das Actividades de Enriquecimento Curricular para os alunos do
19 CEB, toda a Actividade Fisica nas referidas escolas.

;

Desta forma, a Camara Municipal e seus parceiros, procuram y/
maximizar ndc sdé os espacos fisicos do Concelho, mas também a
predisposicio natural da populacdo escolar para as actividades fisicas e {/ _
desportivas, contribuindo deste modo para a sua fidelizagdo e elevagao de “”

boas praticas, das criangas e jovens do 1¢ Ciclo do Concelho.

W e
Y 7
[ (&

Vivacidade Sénior
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O Projecto de Actividades Fisicas para individuos de ambos os sexos
com mais de 60 anos - "VIVACIDADE SENIOR", iniciou-se em Portalegre
com o intuito de proporcionar uma methoria de qualidade de vida dos
Portalegrenses Seniores.

As actividades fisicas decorrem no Pavilhdo Municipal de Portalegre e
na Piscina Municipal dos Assentos. Temos gindstica aquéatica e gindstica de
grupo e programa-se um vasto leque de Pontos Altos com passeios,

actividades recreativas e festas.

Destinatarios

Individuos do Concelho de Portalegre com mais de 60 anos, de

ambos 0s sexos.
Objectivos

- Levar os cidadfios da cidade de Portalegre com mais de 60 anos a pratica

de actividades fisicas de forma regular e sistematica;
- Ocupar os seus tempos livres de forma saudavel;

- Alertar a populagdo em geral para os problemas do envelhecimento;

Projecto Desporto Adaptado

Trata-se de um projecto visa envolver instituigdes,
associagles desportivas e associagbes de apoic a pessoas com
deficiéncia do Concelho em sessdes semanais, com pratica de
algumas modalidades, tendo em conta a terapia e o

enriguecimento pessoal deste grupo especifico.

E fundamental centrarmo-nos nas suas capacidades e
possibiiidades, permitindo que estas pessoas consigam alcancar
outros niveis de independéncia e formas de vida “normalizadas”,

pelos seus préprios esforgos, interesses e vontades.




Grandes Opcoes do Plano para 2010

E 4s entidades publicas, que cabe um papel fundamental
de orientacdic, mediagdo e inclusdo para que, progressivamente,
se vio eliminando as barreira fisicas, arquitectonicas e sociais
que teimam em subsistir na Sociedade, canalizando de forma
cada vez mals justa e criteriosa, 0s meios e as ajudas

disponiveis.

Este projecto envolve as seguintes entidades:
Cémara Municipal de Portalegre
CERCI
APPACDM
IPSS s
Associacdes e clubes desportivos
Outros

Uma vez por semana os destinatédrios participariam numa
sessdo dirigida por uma entidade desportiva, ajustando a préatica
da modalidade a desenvolver ao grupo,

As sessbes / aulas de ténis sdo leccionadas no
polidesportive junto ao paviithdo municipal, todas as Tergas e
Quartas-feiras das 10.30h as 12.00bh.

Todo o material necessario para as sessdes de ténis é da

responsabilidade da Academia de Ténis de Portalegre

De igual modo, s&o realizadas sessdes com outras

modalidades.

£ importante referir gque o prejecto “"Desporto Adaptado”

ndo tem quaiquer custo adicional.

Imagem dos Parques Desportivos
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Tem como objectivo uniformizar toda a imagem dos funcionarios dos
parques desportivos, bem como as proprias instalagbes de forma a
constituir um elemento identificativo do Desporto

Desporto nas freguesias

Com o objectivo de criar uma dindmica desportiva nas freguesias,

promover eventos desportivos nas mesmas.

Criar uma “rede” de eventos desportivos, para que se criem sinergias
entre todas as frequesias, promovendo encontros concelhios, trazendo os
participantes & sede de Concelho ou levando os Municipes de certas

freguesias a outras vizinhas,
Grandes Eventos

Baja- 100 Km/ Maratona BTT
Eventos de grande tradiggo em Portalegre que conseguem potenciar toda a

regido, beneficiando toda a economia local, comércio, turismo, do Concelho

e Distrito de Portalegre.
Outros eventos

Enguadramento de eventos com grande dinamica que o©

associativismo propdem bem como eventos de interesse municipal.
Jogos do Norte Alentejano

O objectivo principal desta parceria/participagéo é promover o

desporto nas 3 vertentes a seguir apresentadas: ](

Crianga activa

Desporto sénior M

Desporto adaptado
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Juventude

A valorizagdo da participagdo da populacdo no processo de
desenvolvimento do concelho tem sido um dos principios basilares do
Municipio de Portalegre.

Entende-se que a intensificacdo desta participacao constitui uma
ferramenta eficaz para se implementar um desenvoivimento global e
integrado na definicdo de objectivos estratégicos na drea de actuacdo deste
Municipio.

Através desta linha politica de actuagdo e de forma a envolver todos
os agentes dinamicos da juventude do municipio e fazé-los tomar parte
activa na definicdo e na prossecucac da politica de juventude do Concetho,
fol aprovada, em reunido de Executivo Municipal de 14 de Setembro do
corrente ano e em Assembleia Municipal em sessao de 21 de Setembro do
mesmo ano, a constituicdo do Conselho Municipal da Juventude (CMJ).

0O CMJ é uma instancia de consulta municipal e tem por objectivo
promover a coordenacgdo da politica de juventude, articulando a
intervengdo, no ambito do sistema juvenil, dos seus agentes e dos parceiros
sociais Interessados, analisando e acompanhando o funcionamento do
referido sistema e propondo as acges consideradas adequadas a promogao

de maiores padrdes e eficiéncia e de'eficacia doc mesmo.

Uma vez que a constituicdao do C€MJ permitiu definir e constituir um

quadro legal para:

a) Colaborar nas politicas municipais de juventude, assegurando a sua
articulagio e coordenacgdo com outras politicas sectoriais, nas areas do
emprego e formac8o profissional, habitag8o, educacdo e ensino superior,

cultura, desporto, salde e acgdo social;
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D) Assegurar a audigBo e representagdo das entidades publicas e
privadas que nc Ambito municipal, prosseguem atribuicbes relativas a
juventude;

c) Contribuir para o aprofundamento do conhecimento dos indicadores
econdmicos, sociais e culturais relativos a juventude;

d) Promover a discussdo das matérias relativas as aspiragles e
hecessidades da populagio jovem residente no municipio de Portalegre;

&) Promover a divulgacdo de trabalhos de investigacdo relativos a
juventude;

f) Promover iniciativas sobre a juventude a nivel local;

g) Colaborar com os Orados do municipio no exercicio das competéncias

destes relacionados com a juventude;

Surgiu a necessidade de materializar as estratégias assumidas
através da constituicdo de uma equipa muitidisciplinar de Tecnicos
Superiores com formagdes em diversas d&reas (Desporto, Animagao
Sociocultural e Gestdo Autarquica), para dinamizagdo e impiementagao de
diversos projectos, actividades e iniciativas para a camada juvenil
portalegrense e, nesse sentido, tendo como horizonte o0 ano 2010, foram

consideradas as seguintes propostas:

i - Promover a mobilidade e proporcionar aos jovens a participacdo em
projectos internacionais, conferéncias, seminarios, campos de férias,
campos de trabatho internacionals, através do programa “Juventude em
Acgdo”.

O objectivo é estimular o sentido activo de cidadania europeia, a
solidariedade e tolerancia entre 0s jovens eurcpeus e o seu envolvimento
na construgio do futuro da Unido Europeia. Este programa alem de
promover a mobilidade dentro e fora das fronteiras europeias, a educagdo
ndo formal, o didlogo intercultural; encoraja a incluséo de todos os jovens,

independentemente da sua origem educacional, social ou cultural

> - Criar uma rede de informacdo jovem, através da disponibilizagdo
massificada de meios, privilegiando para isso as novas tecnologias de

informacio. Através do Portal do Municipio de Portalegre pretende-se criar

Sy A
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uma rede de contactos que privilegie toda a comunidade juvenil do
concetho, com informagdo diversificada de modo a que constitua uma

ferramenta de apoio para o publico a que se destina.

3 - Implementar o Cartdo Jovem Municipal de forma a constituir um meio
privilegiado para possibilitar aos jovens do concelho um conjunto alargado
de vantagens de natureza social, cultural, recreativa, desportiva de dmbito
nacional e concelhio, através da celebragdo de um protocolo de cooperacéo

entre o Municipio de Portalegre e a Movijovem.

4 - Apoiar os jovens do concelho na formalizacdo das candidaturas ao
PORTA 65 - Arrendamento Jovem.

O Porta 65 - tem como objectivo regular os incentivos aos jovens
arrendatarios, de forma a que se tornem mais autonomos, gue contribuam
para a reabilitagao do edificado e de areas urbanas degradadas, e ajudem a
dinamizar o mercado de arrendamento.

Este programa promovido pele ITHRU - Instituto de Habitacdo e Reabilitacdo
Urbana, apecia o arrendamento atribuindo um subsidio mensal equivalente a

uma percentagem do valor da renda.

5 - Criagdo de uma Unidade de Insercdo na Vida Activa (UNIVA),
promovendo o contacto com empresas e outras entidades com relevéncia
no mundo do trabalho ou outras formas de contacto com o mercado de

trabalho através de recolha e divulgagdo das ofertas de emprego.
6 - Criacdo de um Férum da Juventude dedicado a divulgacdo de
projectos e iniciativas organizadas, apoiadas pelo Municipio de Portalegre a

as Associactes Juvenis do Concelho.

7 - Dinamizar o projecto Geragédo PTG.

8 - Promogaco junto das escolas do concelho de iniciativas de ambito juvenil.

9 - Criagéo de um Programa de Cultura e prevencac rodoviaria juvenii com
objectivo de sensibilizar os jovens para a temaéatica da prevencdo rodoviaria
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através de actividades apelativas, como o Alcokart ¢ o Dia Europeu sem
Acidentes.

10 - Incentivar e estimular o Associativismo Juveni através da criagdo de
um Programa de Apoio ag Associativismo Juvenil {(PAAJ).

O Regulamento do Programa de Apoio ao Associativismo Juvenil do
Concelho de Portalegre (PAAJP), visa definir normas e condigbes dos apolos
a atribuir pela Cémara Municipal de Portalegre a Grupos, Associagles,
Entidades Juvenis sedeadas no Concelho.

O PAAJP tem como objectivo principal apoiar, proporcionar condigbes e
meios as organizagbes ndo governamentals e ndo empresariais com
caracter juvenil, sendo estas Associagdes Juvenis, Estudantis e Grupos de
Jovens de Portalegre, que contribuam e desenvolvam, através dos seus
programas, praticas e acgbes um reconhecido interesse para a populacdo
portalegrense e para um desenvolvimento do Concelho.

PREVENCAO E COMBATE A INCENDIOS FLORESTAIS

As accbes a desenvolver no ambito desta rubrica decorrem da
actividade desenvolvida pelo Gabinete Técnico Florestal e assentam em
obras por administracio directa desenvolvidas pelos sapadores florestais. A
equipa existente, juntar-se-a, em meados 2010, uma outra equipa
aprovada e financiada pela Secretaria de Estado das Florestas,

Desenvolver-se-ao ao longo do ano acgdes de silvicuttura preventiva,
abertura e limpeza de aceiros e caminhos, construcdo e beneficiagdo de
pontos de dgua, com candidaturas apresentadas no ambito do PRODER.

PARQUES INDUSTRIAIS

Foram concluidas as obras da 12 e 23 fases da Zona Industrial e as

laterais a Francisco Fino, incluindo passeios.
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Esta pronto o projecto da 32 fase, gue apds alguns eventuais acertos
de pormenor, permitira a gradual execucdo das infraestruturas do Plano de

Pormenor da Zona Industrial.

Prosseguirdo os esforgos para a instalagdo de empresas, com especial
realce para a qgue dizem respeito as actividades que tradicionalmente tém
sido desenvolvidas no concelho, como sejam a cortica e o leite.
Perspectivam-se, com fundadas esperangas de concretizagdo, a
transferéncia da Serraleite e a instaiag&o da Robcork {que possa suceder a

Robinson).
ENERGIA

Para além do reforgo das infraestruturas eléctricas no conceltho
consubstanciadas em pequenas obras nos lugares mails reconditos das
freguesias rurais e intervengdes pontuais em zonas urbanas, hd a salientar
o Inicio de todo um processo de aproveltamento das energias solar
(fotovoltaica e térmica) edlica e biomassa.

As energias alternativas poderdo constituir uma vertente importante
do desenvolvimento do conceltho pelo potencial existente e constituir uma
fonte de receita importante em termos de médio prazo. Vdo ser
desenvolvidos todos os esforgos possiveis nesse sentido, em parceria com a

Areanatejo e empresas privadas.
TRANSPORTES E COMUNICAGCOES

Inclufdas na contratualizagdo estdo obras importantes para a cidade e
para as ligacbes as freguesias rurais, nomeadamente:

- Construgao da Via da Encosta Poente (em curso);

- Ligacdo vidria entre a Cidade, Alegrete, Reguengo {incluindo a Rua da
Igreja), e Caia (incluindo a Rua Antdénio Joaquim Leitdo), cuja obrg esta

e

também em curso;
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- Estrada dos Covdes (taimbém em curso);

- Estrada Fortios / Frangoneiro, com projecto aprovado e pronta a lancar
concurso logo que esteja aprovada candidatura. Nesta obra inclui-se a Rua
do Monte Velho.

Sera dada prioridade & obra de pavimentagdo da Rua Jodo Vilaret,
que dentro da cidade e junto & Escola José Régio ainda se encontra em
terra batida! Em simultdneo e na mesma empreitada serd repavimentada a
Rua D. Rodrigo da Cunha nos trogos onde ¢ piso actual apresenta perigo de

escorregamento.

A Estagho Central de Camionagem estd em construcfo prevendo-se

que possa ser inaugurada até Setembro proximo.

Portalegre, Dezembro de 2009
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