
 

 

Critérios de Ponderação para Atribuição de Subsídios 
 

Programa de apoio ao Desporto de Rendimento: Formação Desportiva – 
Actividade Regular 
 

Critérios de apreciação das candidaturas 
Índice 

Multiplicador 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 
e habilitados com o grau máximo da respectiva federação 
desportiva 

6 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 
e habilitados com os restantes graus da respectiva 
federação desportiva 

5 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 4 

Nº de treinadores habilitados com o grau máximo da 
respectiva federação desportiva 

4 

Nº de treinadores habilitados com os restantes graus da 
respectiva federação desportiva 

2 

Nº de praticantes não federados, mas detentores do seguro 
desportivo 

1 

Nº de praticantes masculinos com idade igual ou inferior a 
18 anos, federados com participação nos quadros 
competitivos das Federações 

3 

Nº de praticantes femininos com idade igual ou inferior a 18 
anos, federados com participação nos quadros 
competitivos das Federações 

5 

Nº de praticantes deficientes com idade igual ou inferior a 
18 anos, federados com participação nos quadros 
competitivos das Federações 

7 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Acompanhamento médico especializado 

5 

Acompanhamento fisioterapeuta/enfermagem 3 

Nº de competições oficiais de âmbito distrital 0,2 

Nº de competições oficiais de âmbito regionais 0,3 

Nº de competições oficiais de âmbito nacional 0,4 

Desportistas selecionados para equipas representativas do 
distrito com idade igual ou inferior a 16 anos 

2 

Desportistas seleccionados para equipas representativas 
do distrito com idade entre os 16 anos e os 18 anos 

3 

Desportistas seleccionados para equipas representativas 
do país com idade igual ou inferior a 16 anos 

4 

Desportistas seleccionados para equipas representativas 
do país com idade entre os 16 anos e os 18 anos 

5 

Desportistas presentes em campeonatos da Europa 5 

Desportistas presentes em campeonatos do Mundo 7,5 

 



 
 
 
 
 
Programa de Apoio ao Desporto de Rendimento: Competição/Prática 
Desportiva não Profissional 
 

Critérios de apreciação das candidaturas 
Índice  

Multiplicador 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 
e habilitados com o grau máximo da respectiva federação 
desportiva 

6 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 
e habilitados com os restantes graus da respectiva 
federação desportiva 

5 

Nº de treinadores licenciados em Ed. Física e/ou Desporto 4 

Nº de treinadores habilitados com o grau máximo da 
respectiva federação desportiva 

4 

Nº de treinadores habilitados com os restantes graus da 
respectiva federação desportiva 

2 

Nº de praticantes masculinos não federados 1 

Nº de praticantes femininos não federados 2 

Nº de praticantes deficientes não federados 3 

Nº de praticantes masculinos federados 3 

Nº de praticantes femininos federados 5 

Nº de praticantes deficientes federados 
 

7 

Acompanhamento médico especializado 5 

Acompanhamento fisioterapeuta/enfermagem 3 

Nº de competições oficiais de âmbito distrital 1 

Nº de competições oficiais de âmbito nacional 2 

Desportistas seleccionados para equipas representativas 
do país 

2 

Desportistas presentes em campeonatos da Europa 4 

Desportistas presentes em campeonatos do Mundo 6 

 
Nota: Entenda-se “competições não oficiais”, por competições não federadas. 



 
 
 

Programa de Apoio à Organização de Eventos Desportivos Pontuais 
 

Critérios de apreciação das candidaturas 
Índice 

Multiplicador 

Eventos não competitivos de iniciativa particular a nível 
local por dia 

0,25 

Eventos não competitivos de iniciativa particular a nível 
distrital ou regional por dia 

0,5 

Eventos não competitivos de iniciativa particular a nível 
nacional por dia 

0,75 

Eventos não competitivos de iniciativa particular a nível 
internacional por dia 

1 

Eventos competitivos de iniciativa particular a nível local 
por dia 

0,5 

Eventos competitivos de iniciativa particular a nível distrital 
ou regional por dia 

0,75 

Eventos competitivos de iniciativa particular a nível 
nacional por dia 

1 

Eventos competitivos de iniciativa particular a nível 
internacional por dia 

2 

Eventos oficiais não competitivos a nível local por dia 0,5 

Eventos oficiais não competitivos a nível distrital ou 
regional por dia 

1 

Eventos oficiais não competitivos a nível nacional por dia 1,25 

Eventos oficiais não competitivos a nível internacional por 
dia 

1,5 

Eventos oficiais competitivos a nível local por dia 1 

Eventos oficiais competitivos a nível distrital ou regional por 
dia 

1,5 

Eventos oficiais competitivos a nível nacional por dia 2,5 

Eventos oficiais competitivos a nível internacional por dia 5 

 
 
Nota: Os eventos oficiais, deverão ser organizados em conjunto com uma associação ou 
federação de modalidade. 


